
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
на 2023-2024 учебный год.

МБУ ДО «Центр «Патриот»»

Группа Часы Г/об| Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота
Социально-педагогическая направленность.

Абакумов А.Н. CI >П - 4ч. (школа № 106)
СВП-1 2 1 16.30-18.00
СВП-2 2 1 14.30-16.00
Кудряшова С. В. СВП - 2ч. Школа безопасности- 12ч (п. Подгорный школа № 104)-14ч
СВП104 2 1 18.30-20.00
Шкб 6 1 15.10-16.40 15.10-16.40 15.10-16.40
Шкб 6 1 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00
Ширяев Д.С. свг [- 4ч. ( школа № 93)
СВП93 2 1 15.00-16.30
СВП93 2 1 15.00-16.30

Техническая направленность.
Степаненко Ю».в. Картинг -12 ч (ул. Октябрьская, 46 «б»
Группа час Г/об Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота

К 6 1 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30
К 6 1 17.40-19.10 17.40-19.10 17.40-19.10

Группа Г/об Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота
Физкультурно-спортивная направленность.

Шулятьев О.Ю. Плавание в ластах -18 ч. (с/к «Труд»)
Пл-1 6 1 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20
ПЛ-2 6 1 15.25-16.45 15.25-16.45 15.25-16.45
Пл-3 6 1 16.50-18.10 16.50-18.10 16.50-18.10
Шулятьева А.О. Плавание в ластах -18 ч. (с/к «Труд»)
ПЛ-4 6 1 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20
ПЛ-5 6 1 15.25-16.45 15.25-16.45 15.25-16.45
Пл-6 6 1 16.50-18.10 16.50-18.10 16.50-18.10
Сотникова И.С. Фитнес-аэробика -Зч. (Лицей 103)
Ф 3 1 14.30-16.00 14.30-15.10
Крылов А.В. Кендо - 6ч. (ул. Свердлова , 47)
Кендо-1 6 1 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00
Козлова Ю.В. Каратэ -24 ч. (ул Свердлова, 47)
Каратэ-1 6 1 17.30-19.00 17.30-19.00 13.00-14.30
Каратэ-2 6 1 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00
Каратэ-3 6 1 15.10-16.40 15.10-16.40 15.10-16.40
Каратэ-4 6 1 16.50-18.20 16.50-18.20 16.50-18.20
Зыкова с.н. Каратэ-24 ч (Лицей № 103,ул.Свердлова 47.)
Каратэ-5 6 1 16.20-17.50 16.40-18.10 15.30-17.00
Каратэ-6 6 1 18.00-19.30 18.30-20.00 17.10-18.40
Каратэ-7 6 1 16.20-17.50 16.20-17.50 16.20-17.50



Каратэ-8 6 1 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30
Овчарук М.И. ПСС -6 ч. ( ДЮСШ-1 )
ПСС 6 1 18.30-19.30 18.30-19.30 18.30-19.30 18.30-19.30 18.30-20.00
Лотков ГВ. Кудо-24ч. ( Лицей .№ 103)
КУДО1 6 1 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30
КУДО2 6 1 16.40-18.10 16.40-18.10 16.40-18.10
КУДОЗ 6 1 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00
КУДО6 6 1 15.00-16.30 15.00-16-30 10.00-11.30
Смертина И. Кудо-12 ч.(Лицей №103)
КУДО4 6 1 14.30-16.00 14.30-16.00 10.00-11.30
КУДО5 6 1 16.10-17.40 16.10-17.40 11.40-13.10
Канаев А.А. Рукопашный бой- 6 ч. ( ул.Свердлова,47)
РБ 1 6 1 15.45-17.15 16.30-18.00 16.30-18.00
Гончарук Д.Е 1. Скалолазание-1 £ 1ч. (школа № 90)
Скл 1 6 1 16.20-17.40 16.20-17.40 16.20-17.40
Скл 2 6 1 17.50-19.10 17.50-19.10 17.50-19.10
СклЗ 6 1 19.15-20.40 19.15-20.40 19.15-20.40
Гончарук Д.Е 1. Велоспорт-бч. (ул. Октябрьская, 46 «б»)
В 6 1 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
Дементьев С.А. Лазертаг 4ч. (ул. Октябрьская, 46 «б»)
Л-1 2 1 12.00-13.30
Л-2 2 1 13.40-15.10


